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Sport mit Spaß 

 

Turn- und Sportfreunde 

Ludwigsfeld e.V. 

Badminton 

 

Basketball 

 

Bogensport 

 

Eissport 

 

Faustball 

 

Fußball 

 

Handball 

 

Kegeln 

 

Kinderleichtathletik 

 

Nordic Walking 

 

Ski 

 

Tanzen 

 

 Tennis 

 

Tischtennis 

 

Turnen 

 

Volleyball 
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Martina Rudat 
Leitung Geschäftszimmer 
TSF Ludwigsfeld e.V. 

Turn- und Sportfreunde Ludwigsfeld e.V. * Schwalbenweg 1 * 89231 Neu-Ulm 

 

 

Februar 2021 

Liebe Mitglieder, 

 

da wir nicht wissen, wie lange die Pandemie uns noch so fest im Griff hat, gibt es aktuell folgende 

Online-Sport Angebote: 

 

Montag:  19.00 – 20.00 Uhr  Rebecca    Handball / allgemeines Krafttraining  

Dienstags:  17.00 – 17.45 Uhr   Martina & Team  Leichtathletik  Kinder ab 6  

  18.00 – 18.45 Uhr  Martina & Team  Leichtathletik  Kinder ab 6  

Mittwochs:  16.00 – 16.45 Uhr  Rebecca   Handball   Kinder 6-8 

  17.00 – 17-45 Uhr  Rebecca   Handball   Kinder ab 9  

  19.30 – 20.15 Uhr  Martina   allgemeines Krafttraining 

Donnerstag: 18.45 – 19.30 Uhr  Rebecca   Handball / High Intensiv Training 

Freitag:  16.45 – 17.30 Uhr*  Stefan   Fußball   Kinder 6-7 

  18.00 – 18.45 Uhr  Uli   Fußball   Kinder ab 8  

 

*noch unter Vorbehalt 

Die Trainingsgruppen laden natürlich auch gerne abteilungsübergreifende Mitglieder ein. 

Selbstverständlich dürfen sich bei dem Kids-Training auch die Eltern/Erwachsenen mit einklinken 

      

Solltet ihr Lust/Interesse haben, an einem Online-Training über Zoom teilzunehmen, wendet Euch 

bitte an die jeweiligen Trainer, sie teilen Euch dann den Zugangscode für das Training mit. 

 

Rebecca Munique: 0176 – 32 53 21 00 

Martina Rudat : 0176 – 23 56 17 89 

Stefan Schreiber: 0176 – 63 23 62 49 

Uli Gentner:  01523 – 36 37 328 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme 

 

Euer TSF-Team 


